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小 结

肺结核是由结核分枝杆菌引发的肺部感染性疾病。痰涂片阳性的肺结核病人是结核病的

主要传染源。多数患者是通过呼吸道感染的。人群对结核杆菌普遍易感，人群中易感者的比

例是结核病流行的重要影响因素。中国是世界上仅次于印度的结核病高负担国家。每年死于

结核病的人数占传染病死亡的 50%，位居传染病死亡第一或第二位。肺结核分为原发型肺结

核、血行播散型肺结核、继发型肺结核、结核性胸膜炎、其他肺外结核和菌阴肺结核六种类

型。对肺结核病及时、准确的诊断和彻底治愈患者,不仅在于恢复患者健康,而且是消除传染

源、控制结核病流行的最重要措施。同时需要建立结核病患者健康服务管理规范，以便结核

病专业医师及其它有关医疗卫生机构医师取得共识,正确掌握诊断技术,合理使用化疗方案,

提高肺结核病的诊断和处理水平。

能力检测

[A1 型题]

1. 人类结核病的主要病原菌是

A．牛型结核菌

B．鼠型结核菌

C．人型和鼠型结核菌

D．牛型和鼠型结核菌

E. 人型和牛型结核菌

2. 关于结核菌，下列哪项是错误的

A．生长缓慢，4～6周繁殖成明显菌落

B．抗酸染色镜检为蓝色细长的杆菌

C．在阴湿处能生存 5 个月以上

D．煮沸一分钟能被杀灭

E. 烈日曝晒两小时可被杀灭

3. 肺结核的基本病变是

A．渗出、变质、增生
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B．纤维化、钙化、结核球

C．浸润性病体，干酪性病变

D．干酪样坏死，支气管播散

E. 结核结节，血行播散性病变

4. 怎样判断肺结核患者有无传染性

A．做结核菌素试验

B．查痰结核菌

C．询问病人有无咯血

D．检查病人有无发热

E. 拍胸片检查有无空洞

5. 下列类型中，哪一项为最常见的继 发性肺结核

A．原发型肺结核

B．血行播散型肺结核

C．浸润型肺结核

D．慢性纤维空洞型肺结核

E. 结核性胸膜炎

6. 关于原发性肺结核，下列哪项正确

A．好发生于双肺锁骨上下

B．多发生明显结核中毒症状

C．极少发生血行播散

D．原发灶及淋巴结不会发生干酪坏死

E. 肺门或纵隔淋巴结结核较原发综合征更为常见

7. 结核病的主要社会传染源是

A．排菌的病人

B．所有活动性肺结核病人

C．肺内有空洞性病变的患者
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D．血行播散型肺结核患者

E. 对抗结核化疗效果不明显的患者

8. 发现早期肺结核的主要方法是

A．查痰抗酸杆菌

B．胸 X 线检查

C．胸 CT

D．血沉

E. 血清特异性抗体的检查

9. 为降低结核病的传播，不提倡病人

A．将痰吐在水池中冲净

B．将痰吐在纸上直接烧掉

C．经常用 5%～10%的来苏刷洗痰盂

D．烈日曝晒被褥

E. 尽量不要到公共场所

10. 结核杆菌感染人体的主要途径是

A．皮肤接触

B．消化道

C．呼吸道

D．泌尿道

E. 淋巴道

11. 切断肺结核传染链的最有效方法是

A．增强所有公民的免疫力

B．在全民范围内进行科普宣传

C．发现并治愈涂阳病人

D．经常进行集体肺部 X 线检查

E. 给所有应种卡介苗者进行预防接种
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12. 预防肺结核的最主要措施是

A．禁止随地吐痰

B．健全防痨组织

C．隔离和有效治疗排菌病人

D．加强登记管理

E. 接种卡介苗，化疗

13. 在我国传染病疫情网络报告中，报告发病和报告死亡数位居甲、乙类传染病前列的

是

A．肺结核

B．细菌性痢疾

C．手足口病

D．流行性感冒

E. 腮腺炎

14. 诊断耐药结核病以及指导结核病治疗有效手段是

A．直接痰涂片检查

B．萋—尼氏染色法

C．药物敏感性实验

D．结核分枝杆菌培养实验

E. 结核菌素实验

15. 诊断耐药结核病以及指导结核病治疗有效手段是

A．直接痰涂片检查

B．萋—尼氏染色法

C．药物敏感性实验

D．结核分枝杆菌培养实验

E. 结核菌素实验
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16. （ ）均为肺结核患者治疗管理对象，其中涂阳肺结核患者是重点管理对象。

A．非活动性肺结核

B．活动性肺结核

C．痰涂阴者

D．未痰检者

E. 结核菌素实验

17. 涂阳患者和含有栗粒、空洞的新涂阳患者应采用（ ）的治疗管理方式。

A．全程督导化疗

B．强化督导化疗

C．全程管理

D．自服药

E. 以上均是

18. 对肺结核患者家庭访视的内容包括

A．健康教育

B．核实服药情况及核查剩余药品量

C．抽查尿液

D．督促患者按期门诊取药和复查

E. 以上均是

19. 参与肺结核患者督导治疗管理人员包括

A．医护人员

B．家庭成员

C．患者

D．A+B

E. A+C

20. 现场督导包括以下哪些

A．介绍督导的目的和方法



6

B．听取工作汇报

C．收集资料和信息

D．与被督导人员的沟通、交流

E. 以上均是
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