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小 结

0～6 岁是儿童生长发育的关键阶段，直接决定着儿童性格、智力和体力的最终发展水

平，其所产生的影响会持续一生。2009 年我国开始的基本公共卫生服务项目将 0～36 个月

儿童健康管理列入其中，并对服务方法、服务内容等作出了具体规定。随着国家对儿童健康

管理的重视，2011 年我国将儿童健康管理的年龄扩展到了 6 岁。国家委托城乡基层医疗卫

生机构向该年龄段儿童免费提供相关健康管理服务，机构对 0-6 岁儿童的规范健康管理除了

按要求进行相应频次和内容的健康体检外，还对其饮食行为、意外伤害、口腔保健、预防接

种及常见疾病防治等方面进行健康指导和处理健康问题。

能力检测

[A1 型题]

1.小儿生后体格生长最快的时期是

A.婴儿期

B.幼儿期

C.学龄前期

D.学龄期

E.以上都不是

2.反映骨骼生长发育的重要指标是

A.牙齿

B.胸围

C.身长

D.体重

E.囟门

3.关于儿童生长发育规律正确的是

A.各系统平衡生长发育

B.连续性

C.断续性

D.倒退性
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E.无生长轨迹现象

4.关于新生儿家庭 21 访视叙述不正确的是

A.满月访视在出生后 28-30 天进行

B.首次访视在出院后 2～3 日内进行

C.正常足月新生儿，访视次数不少于 1次

D.高危新生儿可根据具体情况增加访视次数

E.复访于生后 5～7 天进行

5.下列关于纯母乳喂养正确的是

A.纯母乳喂养应坚持至生后 4个月

B.纯母乳喂养应坚持至生后 1周岁

C.纯母乳喂养应坚持至生后 2周岁

D.纯母乳喂养应坚持至生后 6个月

E.纯母乳喂养应坚持至生后 8个月

6.下列关于早产儿的特点不正确的是

A.四肢肌张力低下

B.足底纹理少

C.皮肤毳毛少

D.乳腺无结节或结节＜4mm

E.指甲达到指尖

7.小于胎龄儿指出生体重在同胎龄儿平均体重的百分位置是

A.第 10 百分位以下

B.第 10～90 百分位

C.第 90 百分位以上

D.第 50 百分位以下

E.第 50 百分位以上

8.关于儿童溺水的描述，下列不正确的是

A.溺水是一种常见的儿童意外伤害

B.可因口鼻吸入大量水分阻塞呼吸道而引起窒息反应

C.溺水与儿童的生长发育进程有关
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D.在全球范围内，溺水是儿童伤害的第 1 位死因

E.预防儿童溺水应在池塘周围安装围栏和设立醒目的警示标识

9.下列关于学龄儿童健康管理正确的是

A.每 3个月提供 1 次健康服务

B.每半年提供 1次健康服务

C.每年提供 1 次健康服务

D.每 2年提供 1次健康服务

E.每 3年提供 1次健康服务

10.下列婴儿满月后的随访正确的是

A.在产妇家中进行

B.在乡镇卫生院或社区卫生服务中心进行

C.在村卫生室进行

D.在辖区妇幼保健院进行

E.在医院进行
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