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茶饮料的市场现状及发展前景
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摘要：随着人们生活水平的提高，人们对于自身健康的重视程度也在与日俱

增。而茶饮料由于具有自然、健康、清新等诸多优点越来越赢得广大消费群体的

喜爱，茶饮料消费群体也逐渐呈现年轻化发展趋势。茶饮料同时还具有很多对人

体有益的矿物质，在饮料市场中有着“饮料之王”的美誉。本文主要是对于茶饮

料市场发展现状进行分析，同时提出我国茶饮料市场发展问题，最后阐述了我国

茶饮料市场发展的前景。
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1 前言

茶饮料是指将茶叶进水浸泡之后，再经过提取、过滤、澄清等一系列后续处

理工艺而得到的茶汤，同时在茶汤里加入不同的物料，如糖、果汁等，从而得到

不同的饮料制品。茶饮料出现的时间非常早，有着悠久的发展历史，但是直到

21 世纪，茶饮料才逐渐引起人们的重视，得到了越来越多人的喜爱[1]。如今市场

上各类茶饮料种类繁多，琳琅满目，让顾客在进行购买时难以抉择，茶饮料销售

企业之间存在着激烈的竞争。茶饮料的制作技术已经不能停留在传统的制茶工艺

上，应随着时代发展进行革新，从而满足不同消费群体的消费需求。然而，有些

茶饮料制作技术尽管在研发过程中做的非常成功，但是由于后续运行时成本高、

难以大规模运用，因此严重制约着这些技术的市场推广应用。目前，茶饮料市场

也存在着很多问题。本文主要对于茶饮料市场发展现状及发展趋势进行分析研究，

以期为茶饮料企业提供参考借鉴。

2 茶饮料市场发展现状

根据中国产业洞察网调查显示，2014 年我国每天平均有三亿人在饮茶，并

且这一数值呈现出连年增加的趋势。由于我国是一个人口大国，对于茶叶的消费

总量非常巨大，然而我国入均茶叶消费量仍然较低，为 0.61kg，这与世界平均



2.22kg 相比要低得多。随着我国经济快速发展，人均收入以及消费水平都会大幅

度提升，因此未来我国对于茶叶的需求量潜力无穷。从茶叶国际方面来看，我国

的茶叶出口一直保持着快速增长趋势，我国目前是世界最大的茶叶产量国，同时

也是第二大茶叶出口国。对我国的茶饮料发展情况进行研究，可以发现我国茶

饮料主要有以下几个方面的发展现状[2]。

2．1 消费人群发展趋势变化明

过去，饮茶似乎是中老年人的事情，然而随着时代的发展以及茶饮料新型制

作工艺的研发进步，出现了很多种类的茶饮料。健康、时尚也成为饮茶的主要原

因，因此也就吸引了更多的青年人加入到饮茶这一队伍中来，使得茶饮料消费群

体逐渐呈现年轻化发展趋势。同时由于茶饮料在发展中一直遵循“天然、健康”

的原则，可以满足广大消费者的健康需求，茶饮料的消费方式也可以满足现代入

的生活方式。

从饮茶消费群体的性别方面来看，女性饮茶人数逐渐上升而超过男性。分析

其原因主要是因为饮茶有助于女性控制体型，防止身材发福变胖。同时女性群体

对于茶饮料所具有的保健功能也较男性有着更高的认识。由于茶饮料行业很多时

尚、新型企业的出现，如统一、康师傅旗下的冰红茶，使得青少年在茶饮料消费

群体中所占的比例也越来越高。

2．2 茶饮料种类繁多

目前市场上出现了很多种类的茶饮料，而我国关于茶饮料的种类划分也有着

明确的规定，在(GB／T21733—2008 茶饮料》文件中规定可以依据茶饮料品种将

其分为纯茶饮料、调味茶饮料以及含汽茶饮料。纯茶饮料是茶叶经水浸泡之后所

得到的茶饮料，没有添加任何的佐料，也是最为传统的茶饮料，如花茶、乌龙茶

等；调味茶饮料是指在茶叶浸泡过程中加入果汁或者是奶等，如果汁饮料、奶茶

饮料等；而含汽茶饮料是指在饮料中添加碳酸气体，如碳酸茶饮料。随着茶饮料

的不断发展，先后出现了数量众多的茶饮料生产销售企业，如康师傅、统一、立

顿等，同时这些企业对于不同种类的茶饮料制作流程也不尽相同，但是原理都差

不多，如果汁茶饮料是运用有着丰富营养成分、具有美容功效的果汁作为原料制

备而成；药茶饮料是用药材作为原料进行研制而成的。根据不同茶饮料的具体用

途，可以添加一些其他成分，从而使得茶饮料具有相应的香味、口感等，同时也



能够保留茶叶原有的清新、保健功能，所以目前茶饮料企业中对于这种复合型的

茶饮料研发力度在不断加大，市场上所出现的茶饮料品种也在不断增加。传统的

茶叶浸泡而得的茶饮料显然已经难以满足不同消费群体的生活需求，同时由于人

们生活水平提高，对于生活品质也有着更高的要求，因此茶饮料企业只有通过技

术创新，加大研发力度，不断推出新产品，迎合消费者口味，才能在茶饮料市场

中占据优势地位。在茶饮料发展中，也要注重茶饮料在满足人们对于健康、时尚

方面的要求，如日本在 2004 年研发出的无糖饮料从进入市场之初就受到了热烈

欢迎。

2．3 茶饮料行业竞争激烈

由于茶饮料行业消费群体数量、规模都特别大，因此也就催生出很多茶饮料

方面的企业，在茶饮料市场中竞争异常激烈。目前，在茶饮料企业中，康师傅、

统一企业占据着非常突出的地位，这是由于这些企业在企业经营战略上比别的企

业要高明，他们在产品研发、投入生产、上市整个过程中，步骤少，上市时间快，

一旦有新产品研发出来就能够在最短的时间内进入市场中并通过大力宣传营销

而迅速占领市场，康师傅、统一企业在广告宣传中所投入的费用也是非常巨大的。

此外，康师傅、统一等著名茶饮料企业在饮料品种上也不断推陈出新，包括口

味设计、价格制定以及茶饮料包装等都尽可能地为客户着想，同时充分运用广告

来宣传新产品，使得“健康、自然”的茶饮料理念深入人心。在茶饮料企业发展

中，可口可乐以及娃哈哈等企业后来居上，凭借着自身独特优势而在茶饮料市场

中迅速占据了一定份额，与康师傅、统一等知名企业形成三足鼎立之势，同时还

有很多小型企业也在涉足茶饮料市场，一时间各种企业群雄并起，数量众多，而

加剧了这一行业的市场竞争激烈程度。

3 我国茶饮料发展所面临的问题

3．1 茶饮料整体研发力度不足，产品不够创新

我国茶饮料由于生产设备较为落后，研发力度不够，在茶饮料新品研发方面

投入资金不足，因此使得茶饮料整体创新能力低下，与西方发达国家相比，在茶

饮料新品研制方面明显存在差异，尤其是在茶叶提取、灭菌方面。而在茶饮料制

备技术方面，难以做到茶饮料长时间口味不变质、饮料中不产生浑浊物，技术水



平不高。所以，尽管目前我国茶饮料市场中有很多品种，但是能够真正做到技术

过关、有所创新的并不多。

3．2 茶饮料企业数量众多，质量参差不齐

由于我国对于茶饮料企业要求标准较低，出现了很多质量、技术水平不过关

的企业，再加上茶饮料行业有着诱人的高额利润回报，因此也有很多企业转型进

入到茶饮料市场中，使得这一行业的企业良莠不齐，出现很多质量问题。近年来，

我国多地都有茶饮料中添加防腐剂、香料超标事件发生，茶饮料市场秩序混乱，

为管理部门增加了很多麻烦。

3．3 茶饮料审批管理标准不够严格

我国茶饮料行业仅对于茶饮料产品标准进行了相关规定，而对于生产加工无

标准，因此政府相关部门难以对茶饮料企业从生产到产品质量，以及到最后的上

市整个过程加以控制。目前，茶饮料市场中出现了很多添加剂超标、产品标示不

明等问题，这些都是对茶饮料企业审批标准不够严格所致。所以，要完善茶饮料

产品标准的同时，还要制定出科学、合理的茶饮料生产加工标准，并保证茶饮料

企业能够严格执行。

3．4 茶饮料企业广告成本过高

目前，我国茶饮料企业普遍存在广告成本过高的问题。不但限制了资金规模

较小企业的发展，也无法与欧美等大型饮料企业进行抗衡。很多茶饮料企业都将

电视、明星代言作为主要的广告宣传形式，而忽略了不同地区、不同文化背景对

于茶饮料市场的影响。在茶饮料广告宣传中尽管投入经费巨大，但是由于广告内

容都非常相似，没有创新性，也难以在消费者中留下深刻的印象，起到本该有的

宣传作用[3]。实际上，不论是饮料行业中的龙头企业，如康师傅、统一等，还是

知名度不太高的茶饮料企业，在明星代言中所花费的资金都很多。

3．5 茶饮料行业出现垄断竞争现象

随着茶饮料企业的发展，目前在茶饮料市场中已经出现三足鼎立之势，各大

龙头企业都占据了一定的市场份额，从而其他规模较小的茶饮料企业就必须要跟

随这些大企业的发展步伐，在茶饮料价格以及生产数量上都不得不向那些龙头企

业看齐。在茶饮料企业中甚至出现了一些恶性竞争现象，在产品宣传中过多注重

广告投入，消耗巨大资金，而这些资金最终还是要算在产品销售上，导致茶饮料



销售价格非常高昂，增加了消费者的负担，同时也造成资源浪费现象。

4 茶饮料行业发展前景

随着市场经济的发展以及社会的进步，茶饮料由于具有健康、自然、时尚的

特点而逐渐引起人们的重视，同时也必将成为新世纪极具发展潮流的饮品。茶在

我国有着悠久的发展历史，而在最近几十年间，由于我国政府致力于茶文化的推

广与宣传工作，因此我国在茶叶出口方面发展速度很快，茶饮料出口量很大。尽

管我国茶饮料研发工作还不理想，技术水平较为落后，城市的市场开发力度仍然

不够，然而正是这些二三线城市才有着更大的市场发展潜力。茶饮料正以迅雷不

及掩耳之势占据着饮料市场份额，并且有势头猛涨的发展趋势，已经成为饮料市

场的主力军。随着茶饮料逐渐被更多人所接受，其健康、清新、天然、绿色的理

念深入人心，我国的茶饮料必将会迎来更加美好的春天。

5 结束语

综上所述，我国茶饮料市场不断繁荣发展已经成为必然趋势，同时茶饮料产

品在消费群心中也会越来越受到欢迎，特别是在青年人中所占的比例会越来越大。

茶饮料从原料选取、茶叶提取、生产加工、杀菌处理，到最后的上市，中间一系

列过程都要制定出严格的操作标准、规范，政府相关部门要督促茶饮料企业严格

按照标准进行，对于茶饮料市场中存在着良莠不齐的企业现象也要加以整顿，提

高茶饮料市场运行质量。相信随着我国政府部门以及社会各界在茶饮料方面的重

视程度不断加大，我国的茶饮料市场秩序也将会变得更加规范，茶饮料也会得到

更加长足的发展。
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