
基层公共卫生服务流程列表 

工作任务名称 孕产妇健康管理服务 

工作任务描述： 

面向辖区内育龄妇女，按照孕产妇健康管理服务规范要求，开

展孕前优生检查，服用叶酸指导，孕早期、孕中期、孕晚期健康管

理及产后访视，产后 42天健康检查。并做好记录、上报、转诊、

会诊及各项指标统计分析工作。通过孕产妇健康管理服务对降低孕

产期母子死亡率和病残儿发生率，保障母子健康具有重要意义。 

一般工作流程： 

1.发现早孕→建立健康档案→产前 5次随访（13周内、16-20

周、21-24周、25-36周、37-40周） 

2.孕前口服叶酸指导、早期唐氏筛查、中期系统超声、32-34

周复查（大检查）、孕期开展孕妇学校讲课、中晚期指导母乳

喂养 

3.动员住院分娩→出院 7天内第一次访视→产后 42天健康检

查并结案 

 

 

 



工作对象： 

辖区内常住的孕产妇 

工具： 

电话、电脑、文具、档案盒等 

材料： 

   叶酸登记表、居民健康档案、个人基本信息表、健康体检表、

孕产妇保健服务记录、产前随诊记录表（第 1次、第 2-5次）、产

后访视记录表、产后 42天健康检查记录表 

设备： 

   一次性消毒手套、塑料布、打印机、复印机、手电筒、皮尺、

血糖仪、血压计、温度计、听诊器、医用棉签、消毒酒精、压舌板、

胎查床、电子体重秤（规范）、心电图仪、B 超机、骨盆测量仪、

胎儿监测仪、多普勒彩超、访视包 

资料： 

  《重庆市母子健康手册》 

   孕产妇健康宣传手册 

  《国家基本公共卫生服务规范（第三版）》 

工作方法： 

1.宣传教育，电话联系沟通； 

2.向政府提供信息，获得支持； 

3.与婚姻登记处工作联系沟通； 

4.与计生办工作联系； 



5.负责对村级妇幼人员的培训、督促和指导； 

6.迎接上级工作检查； 

7.上门访视、访谈； 

8.接受咨询指导； 

9.督促孕妇按时产检。 

10.利用中医药方法开展健康指导 

劳动组织方式： 

按工作日上班；定期下乡； 

工作地点：公卫科、访视家庭 

工作要求： 

1.按国家孕产妇健康管理服务规范要求开展工作； 

2.健康管理率达到国家规定指标； 

3.孕优率、怀孕率、出生缺陷率； 

4.孕产妇健康档案内容及时更新 

5.卫生服务提高机构应能满足服务需求 

6.服务提供人员需取得相应执业资格 

7.服务提供人员应接受过孕产妇健康保健专业技术培训 

8.通过各种途径掌握本辖区内适龄孕妇 

工作中常见的问题： 

1.孕产妇流动性大（如好多女性在其他地方生了小孩回来上户口才

知晓），不利于连续性管理和规范化管理； 

2.经济条件好的大部分产妇去上级医院检查，无法统计； 



3.管理中时有漏报、缺项，使系统管理率下降； 

4.孕产妇电话号码变化频率快； 

5.年底发现达不到指标，盲目补资料。 

解决办法： 

1.电话追踪； 

2.多次核对信息； 

3.尽量每一次信息填报做到完善； 

4.从孕优、发叶酸的人数去知晓怀孕女性，或者乡村医生报告，使

系统管理率有所上升。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


