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1.2茶道的内涵

1.1茶的本质

1.3中日茶道的异同

第3讲 中日茶道的异同



中日茶道的异同

中日茶道的区别

中日茶道的相同点

中日茶道概说



“茶道”由唐代陆羽所创立，
日本茶道源于中国，是中国茶文化的次生产物。
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一、中日茶道概说



“日本的茶道是中国茶道之子。”

仓泽行洋先生(日本茶道学会会长) 



二、中日茶道的区别
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烹茶器具不同

表现形式不同

参与者不同



1、烹茶器具不同

日本茶道器具有严格规定中国茶道器具依茶依人选配



中国茶道轻松随意,

气氛和乐，不拘小节；

2、表现形式不同

日本茶道，在茶室建筑，
茶具、烹点技法、服饰，
动作等方面，规定细致



室外露地——通向茶室的媒介

飞石
蹲踞

环境：清幽、素雅
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入室前

进入茶室

炭点前

尝点心

点茶前

欣赏茶具

日本茶道流程

离开



入室前：
沐手净心

进入茶室：
览挂轴、插花、风炉等 亭主出现
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炭点前：
生火、备水

尝点心：
“怀石料理”、生鲜等

水沸
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点茶前：
点茶或沏茶、奉茶汤

欣赏茶具 答谢离开
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礼雅和乐
的生活方式

严谨的“宗教”式
修炼



中国茶道具有民众性

3、参与者不同

日本茶道具有典型性



中日茶道差异形成的主要原因

两者的传承方式不同

两者的思想体系不同



两者的传承方式不同

中国人以不断创新的方式丰富着茶道
日本民族“守固怀旧”保留
了中国宋代禅院点茶方式



两者的思想体系不同

中国茶道以儒家思想为核心，
融儒、道、佛为一体

日本茶道其核心思想是“禅”,

以“和、敬、清、寂”为“四规”



二、中日茶道的相同点

1.中日茶道都是“礼”的重要表达形式。
2.中日茶道都是将“和”所为追求的最高境界。



课后思考

中国茶对日本茶文化产生了什么样深刻的影响？


