
美德论

生命就是人的最高的宝物。

——《费尔巴哈哲学著作选集》
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一、美德论的含义

亚里士多德

美德论（Virtue Theory）
又称德性论或品德论，它
主要研究和说明做人应该
具备的品格或道德品质。

目的论和义务论的
判断基于行为，德
性论的判断则基于
品质。
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一、美德论的含义

• 不同的时代、国家和民族对美德内容的理解和概括有所
不同

• 古希腊时代的“四主德”：智慧、勇敢、节制、正义

• 基督教《圣经》中三大美德：信、望、爱

• 天主教的七美德：贞洁、适度、慷慨、热心、温纯、善
施和谦卑

• 伊斯兰教四种传统美德：智慧、善于交流、信用和智力

• 中国封建思想家提出的“五常”，仁、义、礼、智、信
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一、美德论的含义

• 麦金太尔指出，美德不仅是对

特定方式之行为的意向，而且

是对特殊感觉的意向，这明显

地强调对善良品质的培养，而

不只是强调遵守规则或是强调

对好结果的预测。
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一、美德论的含义

• 巴巴拉·麦金诺（Barbara MacKinnon）对传统规范伦
理学与美德伦理学的区别作了以下区分： “在规范伦
理学中，美德是第二位的。它的主要的/基本的目的与
其说是成为善良的人，不如说做善良的事。 而在美德
伦理学中，主要的、基本的目的则是成为善良的人。”

－－Barbara MacKinnon
（ETHICS，Wadsworth Publishing Company San Francisco 1995, P.90）
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二、医学美德论

• 表述形式：

• 医务人员应该成为什么样的人？

• 有道德的医生是什么样的人？

• 他（她）应该具备哪些品格？
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视频

• 最美乡村医生
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二、医学美德论

• 讨论哪些道德品质是行医者的职业美德，并在医疗行业
中提倡这些美德。

• 五种医学美德

• 1、仁慈 对病人仁爱、慈善、同情、关心和尊重

• 2、诚挚 对医术实事求是，不夸大、不隐瞒，对同行
以诚相待

• 3、严谨 对待医学和医术严肃谨慎

• 4、公正 对病人一视同仁，同事间平等互助

• 5、节操 不以医术谋取不当之利
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医学美德论的评价

• 首先，医学美德论是医学伦理学的重要组成部分。

• 其次，医学美德论有利于医务人员塑造完美人格。

• 再次，美德论的局限性在于仅仅是从直观、理性的层面

上、从医学职业本身对医务人员提出了“应该具备什么

样的美德”的要求，还缺乏在某种情景下医务人员应该

具体如何做的建议。
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